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La nostra salute

Nascerà a Viareggio
L°ospedale virtuale

Strambi nel Qn e a pagina 5

Per una sanità più vicina ai cittadini

Ospedale virtuale
In città il primo progetto
VIAREGGIO

«Dobbiamo fare in modo che la
tecnologia sia la più inclusiva
possibile - sottolinea il sottose-
gretario all'Innovazione, Alessio
Butti, arrivato a Viareggio per
partecipare alla "Festa della Sa-
lute iCare" - e per fare questo
c'è bisogno di coinvolgere tutti
gli stakeholders. La tecnologia
è una sorella maggiore che dob-
biamo considerate con molta at-
tenzione e allo stesso tempo
con molta fiducia». Una dichia-
razione di intenti che però trova
subito una prima applicazione
nel progetto dell'ospedale vir-

II sottosegretario

all'Innovazione Alessio Butti

ha partecipato alla tre

giorni che ha reso Viareggio

capitale della salute

tuale. Una vera e propria rivolu-
zione quella già sperimentata
all'estero con gli ospedali virtua-
li, che ora si preparano ad apri-
re i battenti in Italia, con un pri-
mo progetto pilota presentato
ieri mattina da Claudio Zanon,
direttore scientifico di Motore
Sanità. «Il primo progetto - ch io-
sa Zanon - partirà proprio da
Viareggio, con un piano che, in
base alle nostre stime, potrà
portare un risparmio per la Re-
gione Toscana di 211 milioni di
euro». «Un progetto innovativo
- osserva il sindaco Giorgio Del
Gghingaro - che permetterà ai
cittadini di accedere a cure me-
diche di qualità direttamente da
casa».

4.= Mffali1115119

Lucca
T.m.35 ~5ammm 101

II cartario piange Paolo Culicchi

Ospedale visuale
inciiu oprino pro • etto

IMAZIPMEr

Viareggio Versilia

8P
nsudio.mbe.ssop. . ~,

Oltre il diritto alla salute
Firmata la "carta" - _
per chi soffre di patologia

'PO

��
�3�D�J�L�Q�D

�)�R�J�O�L�R

��������������������
������

�Z�Z�Z���H�F�R�V�W�D�P�S�D���L�W

16
39

30

Quotidiano

Pag. 129



����������

16
39

30

Pag. 130



����������

16
39

30

Pag. 131



����������

16
39

30

Pag. 132



����������

16
39

30

Pag. 133



����������

16
39

30

Pag. 134



����������

16
39

30

Pag. 135



Microsoft Start Q Cerca nel Web

Scopri Seguiti Notizie Italia Intrattenirnento Lifestyle politica Cutina e Ricette Motori Tech e Scienza

Ma 

Non c'è mai stato un
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Ospedale virtuale. In città il primo progetto
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"Dobbiamo fare in modo che la tecnologia sia la più inclusiva possibile - sottolinea il

sottosegretario all'Innovazione, Alessio Butti, arrivato a Viareggio per partecipare alla
"Festa della Salute iCare" - e per fare questo c'è bisogno di coinvolgere tutti gli

stakeholders. La tecnologia è una sorella maggiore che dobbiamo considerate con molta
attenzione e allo stesso tempo con molta fiducia". Una dichiarazione di intenti che però

trova subito una prima applicazione nel progetto dell'ospedale virtuale. Una vera e propria
rivoluzione quella già sperimentata all'estero con gli ospedali virtuali, che ora si preparano

ad aprire i battenti in Italia. con un primo progetto pilota presentato ieri mattina da
Claudio Zanon, direttore scientifico di Motore Sanità. "Il primo progetto - chiosa Zanon -

partirà proprio da Viareggio, con un piano che, in base alle nostre stime, potrà portare un
risparmio per la Regione Toscana di 211 milioni di euro". `Un progetto innovativo - osserva

il sindaco Giorgio Del Gghingaro - che permetterà ai cittadini di accedere a cure mediche
di qualità direttamente da casa'.

O Video correlato: Napoli, in ospedale pazienti legati al letto (Il Mattino)

M ll Mattino

Napoli, in ospedale pazienti legati al letto

Trasforma il tuo sonno:
soluzione ingegnosa per
dolori al collo e alla...

Milano 1 21.c ó if E

Personaliza

t~ Visita La Nazione

Vela: Vitamina Cetilar chiude al
sesto posto la Rotex Swan Cup

Altri 50 di questi giorni: a Palazzo
Blu sì festeggia il mezzo secolo _.

II Museo di Palazzo Pretorio si
dota dì una biblioteca...
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News Approfondimenti Alimentazione Medicina Covid

Viareggio apre la strada
agli ospedali "virtuali": il
primo progetto in Italia
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Israele annuncia nuovi intensi bombardamenti su obiettivi di Hezbollah in

il progetto piloto presentato allo Festa dello salute ¡Care di Vioreggio, che

prevede la costruzione di uno centrale operativa da cui i medici potranno

controllare e gestire i pazienti non gravi direttamente do casa, grazie olio

telemedicina

coavamDl U

Anche in Italia potrebbe presto essere possibile mettersi in contatto o: - medici a

portata di click, tramite videochiamate, chat e e-mail, grazie agii ospedali 

il progetto pilota presentato alla Festa della salute ¡Care di Viaregg î e o t. eoe a

costruzione di una centrale operativa da cui i medici potranno cc" _ e _ c__: -e I

pazienti non gravi direttam _-te da casa, grazie alla telemedicina . aci ospedale

"virtuale" del Paese, come a-- cato da Claudio Zanor, direttore r: t sodi

Motore Sanità, nascerà pro_. - questa città toscana, con piani per espandere il

modello anche a Come e Cc re :si
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Un progetto già sperimentato all'estero

L'iniziativa si ispira al Mercy Virtual Hospital, operativo dal 2015 negli Stati Uniti.

Secondo Zanon, potrebbe generare significativi risparmi per la sanità pubblica sia a

livello regionale che nazionale, grazie alla riduzione dei ricoveri non necessari.

"Il primo progetto partirà proprio da Viareggio, con un piano che, in base alle nostre

stime, potrà portare un risparmio per la Regione Toscana di 211 milioni di euro", ha

sottolineato. La struttura iniziale coprirà circa 1000 metri quadri e sarà progettata

per essere replicata facilmente in altre Regioni.

Sponsored stories

LEGGI ANCHE

Ospedali italiani tra i migliori al mondo:
classifica per specialità

Raccomandato da Cutbrainl›
Fotovoltaioo: nuovo
borus 2024, verifica
se rientri ~~w

Ospedale "virtuale": come funziona

pazierti, grazie all'ospedale "virtuale", potranno accedere a servizi medici or cline

tramite videochiamate, chat, e-mail o applicazioni mobili. Sarà possibile, per esempio,

ricevere consulti medici, prescrizioni, monitorare le condizioni di salute e gestire

malattie croniche a distanza. Un team medico virtuale seguirà i pazienti nelle loro

esigenze, garantendo visite di controllo regolari e un supporto continuo.

Riduzione dei ricoveri e risparmi per il Ssn

"Basandosi su una stima di 527.050 ricoveri evitabili per malattie croniche e un costo

medio di 5.000 euro per ricovero, i potenziali risparmi per il sistema sanitario italiano

ammonterebbero a circa 2,64 miliardi di euro", ha spiegato Zanon. "Per viareggio

abbiamo già preso contatti con il sindaco, con le autorità sanitarie. E poi ci sono altri

due progetti: il primo, nella città dì Como, il terzo a Cosenza".

"Dobbiamo fare in modo che la tecnologia sia la più inclusiva possibile. La tecnologia

è una sorella maggiore che dobbiamo considerare con molta attenzione e allo stesso

tempo con molta fiducia", ha aggiunto il sottosegretario all'innovazione, Alessio Butti.

Giorgio Del Ghingaro, sindaco di Viareggio, si è detto "orgoglioso di ospitare il primo

ospedale `virtuale" d'Italia, un progetto innovativo che permetterà ai cittadini di

accedere a cure mediche di qualità direttamente da casa".
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"Il primo ospedale virtuale d'Italia a Viareggio.
poi toccherà a Conio e Cosenza. Con la
telenieclicina un risparmio di 2,64 miliardi di
euro"

- TID DA REDAZIONE

® 12 SETTEMBRE 2024

O VISITE 182

Un'assistenza continua, per 24 ore at
giorno, sette giorni su sette, 365 giorni

L'anno. Che migliori iaccessº atte cure.
riducendo i tempi di attesa e ottimizzando

l'utilizzo dette risorse sanitarie. con enormi

risparmi per ól Servizio Sanitario Nazionale.
E una vera e propria rivoluzione quella giá

sperimentata attestero con Ti ospedali

virtuali Che ora si preparano ad aprire i

battenti in ttaua, con un primo progetto
pilota presentato questa mattina

Prenota questo
spazio!

Prenota questo
spazio!

Prenota questo
spazio!

Prenota questo
spazio!

����������

16
39

30

Pag. 175



da Claudio Zanon. direttore scientifico di Motore Sanità. atta Festa della Salute CARE di

Viareggio 'il primo progetto - ha spiegato Zanon nell'ultima giornata deaevento
promosso con it contributo del Comune e organizzato in collaborazione con Motore Sanità
- partirà proprio da Viareggio. con un piano che. in base alle nostre stime potrà portare
un risparmio per ta Regione Toscana di zia milioni di euro'

Il modello e Il Mercy Virtual Hospital, operativo datiautunno del zoz5 negli Stati Uniti Ma
ricrede un adattamento atte esigenze specifiche di ogni territorio 'Attraverso una
customizzazione - ha spiegato Zanon - risolverebbe motti problemi anche qui da noi' In

Italia. dove sr registra una dette più basse percentuali di posti tetto per Long Terme Care, - i

reparti ospedalieri si troveranno sempre piu spesso in condizione di aver bisogno di

un'infrastruttura tecnologica capace di vtrtuaUzzare il ricovero, mantenendo it contratto
costante del paziente e attivando ai tempo stesso una vera e propria "collaborazione
clinica remota" che coinvolge il medico dr medicina generate, gli Infermieri territoriali, la

farmacia territoriale, il caregiver'.

'Lia creazione di un ospedale virtuale in Iute - spiega Zanon - rappresenta una sfida
complessa ma anche un'opportunità per innovare it sistema sanitario e offrire cure pii
accessibili, efficienti e personalizzate ar cittadini: li primo progetto pilota si avvarrà di una

struttura inizialmente di circa a000 metri quadri, appositamente ristrutturata secondo il
modello costruttivo dei Mercy Virtual Care Center o simili. L'ospedale virtuale sarà
repucabite in ogni territorio.

'Strategica - sottolinea Zanon - sarà ta fornitura del servdio tecnologico da parte di un

Consorzio che verrà costituito. essendo i Virtual Hosoital non adibiti ad assistenza in
presenza di pazienti, oltre che la messa a disposizione di risorse umane private iniziali che
avviino li Virtual Hosptat e addestrino it personale pubblico che parteciperà at progetto
principalmente in Libera professione..

I pazienti. attraverso L'ospedale virtuale. possono accedere a servizi medici online

tramite vldeochlamate, chat, e-mail o applicazioni mobili. Possono ricevere consultazioni

mediche. prescrizioni. monitdraggio dette condizioni di sature. e gestione delle malattie
croniche da remoto. I pazienti possono essere seguiti da un team medico virtuale per la
gestione dette loro esigenze mediche con visite di fotlow-up rego:an e supporto continuo
E poi ci sono i risparmi per il Servizio Sanitario 'Basandosi su una stima di 527:050 ricoveri
evitabili per malattie croniche e un costo medio di 5000 euro per ricovero. i potenziali
risparmi per it sistema sanitario italiano ammonterebbero a circa 2,64 miliardi di euro. E

calcolando che la Toscana cuba circa t8°ß delta spesa sanitaria nazionale. stima grezza. il
risparmio per la Regione sarebbe di 231 milioni di euro'. 'Per Viareggio - prosegue Zanon -

abbiamo già preso contatti con il sindaco con te autorità sanitarie E poi ci sono altri due
progetti it primo. netta cista di Como. il terzo a Cosenza'

'Dobbiamo fare in modo che ta tecnologia sia ta piu inclusiva possibile ha detto il

sottosegretario au Innovazione. Alessio Butti presente a Viareggio - e per fare questo ce
bisogno di coinvolgere tutti gli stakeholders. La tecnologia e una sorella maggiore che
dobbiamo considerate con molta ate.,_  ^ne e allo stesso tempo con molta fiducia' Butti

ha voluto sottolineare anche 'it veto dsi.sii cooperazione e detta co-progettazione. due
azioni che sono atta base del nuovo Te, _:ette best practice digitati e tecnologiche. un

vero e proprio Osservatorio dedicato alla tecnologia e a tutto citi che ruota intorno ad essa.
Sara operativo a breve e sarà aperto a tutti gli operatori. le associazioni pazienti. te aziende
di ICT E posso dire fin da ora che tra te best practice ci sarà quella dell'ospedale virtuale
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'It processo di virtualizzazione dei servizi sanitari - ha detto ancora Butti - é sostenuto dalla
implementazione tecnologica di cui mi sto occupando. ed e sempre piu determinante. Noi

abbiamo ta necessita di alteggerìre it carico degli ospedali. dei Pronto Soccorso, di attivare
una assistenza territoriate migliore e soprattutto. sfruttare la tecnologia Questo ci farebbe

risparmiare tantissime risorse che potremmo destinare alta cura vera dei pazienti e dei
malati, ma soprattutto ci consentirebbe di rendere ancor più efficiente ed efficace

ntervento a distanza e. quando necessario, in presenza

Giorgio Del Ghingaro. sindaco di Viareggio. ha dichiarato 'Siamo orgogliosi di ospitare il

primo ospeoate virtuale d'Italia. un progetto innovativo che permetterà ai cittadini di

accedere a cure mediche di qualità direttamente da casa Questa iniziativa rappresenta un

passo avanti nella modemina7ione dei servizi sanitari. facilitando la comunicazione tra
pazienti e medici e garantendo un supporto continuo. soprattutto per coloro che hanno
difficoltà a spostarsi o per chi soffre di malattie croniche Serviranno approfondimenti e
attenzione ma it futuro va in questa direzione e Viareggio é pronta ta tecnologia sarà un

potente alleato per migliorare la salute e it benessere delta nostra. comunità'
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